
 

�史背景 

帮助�女－走出暴力�会�生于1996年由�尔加蒙市政府�女理事会兴�，是一

个政府性的保��女权益的�会��机�。 

此�会��的行政管理机能是强�城市�女价�体�，推�文化意�的主���，

建立一个与外界�通和�系的网�。 

�有4个委�会，其中之一��解决女性困境��。 

通�全面��表明和比�，�如此广泛的�女社会��需找到正确的解决工具，

家庭暴力，不同家庭的暴力各异，��女的�重摧残。 

以上��不�在全国范�内�行，及各大地区，特别是��本省市，集中精力大

力解决此��。 

根据其它城市在此��上的解决�法和��，3a�女理事委�会的政府官�代表

社会中心制定了�目�划向蒙受摧残虐待的�女�伸出援助和�助之手。此�会

正是在以上思想基�上�生的，在1999年4月，“帮助�女－走出暴力”�会，由18

个�始人�合兴�：��、教�、��教育学家、心理学�家、社会救���人

�、自由��者，共同�成此�会，��解决蒙受身体暴力，心理暴力，性暴力

和��没有独立性的�女��。 

此�目�划： 

要�到的目� 

帮助�女�会的灵魂思想是�求助�女的�迎接待。 

�会的第一个目�是�听受害�女的申�，毫无保留的��。并确保她�的�私

权，尊重她�不同的国度和不同宗教信仰，�遭受暴力的�女重新找到自我的�

�性，重�性，中立性和权益。 

�求助�女的�迎接待咨�服�已事先�行分类（法律咨�和心理咨�） 



 

�会的第二个目�是��求助�女遭受摧残暴力的种类，建立广泛的信息网。�

会���了大量的公�活�，展�会，�目表演，刊物，并��大型公�集会，

邀��家�行教育�座，帮助和根治��的存在。 

�目的大力开展 

��多年来�期不懈的努力，通���志愿�家的大力合作与本�会全体人�的

培养教育/�督管理使此�目�利�行。正是如此，从每天�到的求助�女�的痛

苦及所�困境，蒙受暴力的摧残。我���她�特别需要重新�取受到尊重的权

利，无�是在有意��是无意�意�上�。 

通�上述活�的开展，在2001年求助�女自己�成立了自帮自助小�，每星期�

�一次，在�会�部自�地�面，�述各自的生活��，情感和遭遇。 

通����行�通，即无障碍式交流，因�可以无所�及地�所欲言，不受空�

限制，她�不再感到孤独无助。 

精湛的人�装� 

称�的工作人�确保了�所有求助�女走出暴力摧残的可能性，心理暴力，身体

暴力或��不独立。通��会不同的�家，教育家，心理学家和接待人�予以

�助。 

功� 

于2006年12月16日�会荣��尔加蒙市政府��的促�城市�展的功��状。 



 

我��你提供以下服� 

��接待 

在每周的星期一至星期五上午9:30至12:30，星期三和星期四下午15:00 至

17:00，求助�女可�打��号�035-212933将由我��多的接��接听您的�

�。 

除此以外�配有24小�服�的留言��。在通�中我�的接����搞清求助�

女需要得到何种帮助及她目前的生活境况。与其制定一个在�会�部的�面�会

以便�一步�她�行帮助。 

会面式接待 

在�会�部�行的会面接待，由2名��志愿人�出席，此�会已通�上述���

定并由求助�女的全权�可。 

会面接待（一般由2个或3个�会�成）共同与求助�女制�一个帮助�划，通�

与其耐心交�搞清她遭受的暴力虐待种类，根据受虐待患者的情况�其提供相�

的咨��家。 

心理咨�  

在求助�女的合作下，�她安排与心理学�家的�独会面。此会面一般由（2次或

3次）�成。通�与心理学�家的交�共同制�出一个帮助�廓。��工作要通�

�女�述其往事��，搞清其遭遇��是何��生的，是��生的，�是�去�

生的并�有�常反复性，或是以前�生的。 

�受虐待�重的�女，心理学�家�邀�心理病理学�家一起�她�行精神病理

分析。 

 

 



 

 

法律咨� 

女律��的��性服�，利用她�的宝���和精湛的��知�向求助�女提供

关于家庭权利与��的合法权益保�条款�定等的信息和�蒙受丈夫虐待的�女

的法律保�条款。 

安排加入我�的保�中心 

与(社会救�服�中心，警察�署)共同合作，���重案件安排求助�女其未成年

子女��我�的保�中心。 


